
 
 

香港明愛家庭服務 

小學學生輔導服務 

「明愛抗疫小學堂」品格教育資源套 

在平常的日子，家長忙於工作、小朋友忙於學習，相處的時間少

之又少。雖現受疫情影響，日常生活受到影響，但同時「疫」境

也製造契機增進人際間的連繫，與家人有更多相處時光，更多

機會發掘及欣賞彼此的美德和品格優勢。明愛家庭服務-小學學

生輔導服務於這段時間製作了「明愛抗疫小學堂」品格教育資

源套，讓家長及學生認識品格優勢及了解實踐的方法，希望大

家在「疫」境中齊學習、體會愛、存盼望！ 

 

「明愛抗疫小學堂」品格教育資源套共有五項教材，提供不同

的品格教育資訊及資源，學校可自行剪裁有關資源以適切校本

需要。 



 

 

😀「家陪童心」家長資源： 

提供輕鬆小漫畫及親子互動小遊戲，增加家長對品格優勢的認識，並了解如何

藉著親子互動發掘及培養孩子的品格優勢。

https://drive.google.com/drive/folders/1pBUkYAe4Gx5nxzPwOYGO83YFdm2fDtVZ?usp=sharing 

 

主題 資源 

品格優勢: 

找到孩子的亮點 

認識品格優勢及發掘孩子的品格優勢簡報 

仁愛 

 

品格優勢[優媽之日常] 仁愛篇之六格漫畫: 

資源將會在稍後上載 

智慧 

 

介紹創造力電影 -- 樂高大電影: 

資源將會在稍後上載 

自律 

 

品格優勢[格媽之日常] 自律篇之六格漫畫: 

資源將會在稍後上載 

正義 

 

一星期家務小挑戰: 

資源將會在稍後上載 

超越 

 

品格優勢[品媽之日常] 感恩篇之六格漫畫 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1pBUkYAe4Gx5nxzPwOYGO83YFdm2fDtVZ?usp=sharing


  

 

 

😀 優悅種子小故事：   

透過本服務出版的『美德森林』繪本故事短片，讓學生與故事主角一同勇

闖美德森林，見證主角如何在旅程中培養各項美德，從中認識六大美德的

重要性。另外，在疫境中望能提升學生的抗疫知識，因此也提供「抗逆小

夥伴」繪本故事短片，讓學生以有趣的方式學習更多有用的抗疫資訊。 

 

請根據以下故事順序發放: 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Tbjuy5Nyy4E 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dXXu1c-cCzo 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SEZKyQ9dA-o 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QEcza8axs-A 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PBYycwrmPkA 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qPdZJX9dWAM 

抗疫繪本: 

抗疫小夥伴:  https://www.youtube.com/watch?v=n_90nl8C9EU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Tbjuy5Nyy4E
https://www.youtube.com/watch?v=dXXu1c-cCzo
https://www.youtube.com/watch?v=SEZKyQ9dA-o
https://www.youtube.com/watch?v=QEcza8axs-A
https://www.youtube.com/watch?v=PBYycwrmPkA
https://www.youtube.com/watch?v=qPdZJX9dWAM
https://www.youtube.com/watch?v=n_90nl8C9EU


 

😀「美德寶石物語」學習資源：   

透過文章分享讓學生認識六大美德，再透過完成問答工作紙以鞏固他們

對六大美德的理解，建議兩個檔案一併使用。 

https://drive.google.com/drive/folders/1zBfUzcYi6I46pRWUFdtZsbGXDes1G1R8?usp=sharing 

 

勇氣美德寶石物語 仁愛美德寶石物語 智慧美德寶石物語 

自律美德寶石物語 正義美德寶石物語 超越美德寶石物語 

 

😀「150s 日常-玩轉 VIA」開心短片：   

以有趣搞笑的短片介紹正向心理學的 24 個品格優勢，讓小朋友輕鬆愉

快地透過日常的小挑戰發掘自己潛藏的各種特質。

https://drive.google.com/drive/folders/1S7HTh46Tq078l55maP-4DOWIIqV87tFY?usp=sharing 

 

  

https://youtu.be/rcgR0OX8wwQ 

 
連結將會在稍後上載 

  

https://youtu.be/p_YWOEOWyW8 

 
連結將會在稍後上載 

 
連結將會在稍後上載 

 https://youtu.be/8JtpXiMaLAw (希望)  

https://youtu.be/hdX6PUHKFdU (對美的欣賞) 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1zBfUzcYi6I46pRWUFdtZsbGXDes1G1R8?usp=sharing
https://youtu.be/rcgR0OX8wwQ
https://youtu.be/p_YWOEOWyW8
https://youtu.be/8JtpXiMaLAw
https://youtu.be/hdX6PUHKFdU


  

 

😀「愛互送」關愛資源：  

讓學生和家長能夠以不同的方式(如心意卡下載)向同學、老師、家人，甚至

社區人士，表達他們的祝福和心意，讓大家在疫境中，繼續得到心靈上的滋

養。 

https://drive.google.com/drive/folders/1Fbu8hGcENwdJCWehAw7tivcdu7GTI_Bt?usp=sharing 

 

六大美德 回應表格 

關愛卡片 可以點擊圖片下載: 

        

 

以下資源將會在稍後上載: 

❤問世間疫情是何物，直教人戴口罩同洗手 

❤保持希望，永不絕望 

❤抗疫同心，關心社群 

❤抬頭吧!黑暗過後，總現曙光 

卡通短片 ❤愛互送-家庭篇 

以下資源將會在稍後上載: 

❤愛互送-社會篇 

六格漫畫 資源將會在稍後上載 

齊心抗疫 

Whatsapp 

Sticker 

❤下載 WhatsApp Stickers 請按： 

http://sticker.ly/s/HN5325 或  

掃描右面的二維條碼(QR CODE)  

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1Fbu8hGcENwdJCWehAw7tivcdu7GTI_Bt?usp=sharing
https://i.imgur.com/kZ2AxO2.jpg
https://i.imgur.com/KARuEHj.jpg


 

注意事項： 

 

1. 如欲修改教材，請先自行下載有關檔案再更改，請勿修改原檔 Google 

Drive中的內容，以避免初稿內容被修改而其他人未能使用。 

 

2. 如對資源套的教材有任何疑問和查詢，可致電 25230060 與本服務的高

級督導主任黎丹麗女士或霍珮玲女士聯絡。 

 

3. 部份資源更會透過臉書專頁發放予公眾人士，有興趣人士可用以下   

QR Code登入： 

 

 

 
 

 

 

 


