
 

 
六仁  梁程心�

我的良師 
 

老師彷彿一盞燈，帶領我們通往正確的方向。何老師對我關懷和親切

的片段，仍然在我腦裏閃閃發光…… 

    何老師是我的班主任，他戴着黑色粗框眼鏡，脊骨挺得直直的，那張

威嚴的臉，令大家都不太敢走近他。 

    記得四年級有一次小息的，我輕視了他的叮囑，在操場上忘形地奔跑

着。正當我樂不可支之際，一個踉蹌，就狠狠地摔倒了。我一邊捂着傷

口，一面痛得哇哇大哭，在眾目睽睽下，我羞愧得低下了頭。我心裏焦急

等待着他人伸出援手，那無助的感覺，真令我難受。 

    突然，一個熟悉的身影跑過來， 二話不說便扶起了我。何老師！他

一邊說着關心的話，一邊擦擦我的臉頰。陽光下，他的臉孔變得慈祥了，

温柔了。他只是笑了笑，便帶我去醫療室。 

    這段路，時間過得特別慢，他牽着我的手，扶着我的肩膀，慢慢地

走。何老師平日毫無表情的臉消失了，我對着他笑了笑，那句「謝謝你」

卻沒能說出口。 

    要不是這次跌倒，我豈會感到何老師對我的關懷呢？又豈會上了一課

成長課呢？老師如明燈，不但為我們照亮前路，還在路上帶給我們温

暖…… 


