
 

三仁  余泳謙 

記一次小息 

今天的天氣晴朗，我和同學一起到操場開心地玩耍。 

    首先，我和同學到足球機區玩耍。我們到足球機兩旁看着一

場精彩的比賽，我們大聲高叫：「加油！加油！」然後，我們一起

去操場上跳繩，我看着他們跳繩的時候，我覺得他們很厲害，因

為他們跳繩的速度很快，快得好像跑車經過。最後，我們到操場

打乒乓球，我們打得非常投入，開心得樂不可支。 

    小息過後，我們充滿體力，然後又繼續精神奕奕地上課了。  


